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Glucidi, lipidi, amminoacidi, proteine, 

Membrana, citoplasma, reticolo 

endoplasmatico, ribosomi, apparato di 
Golgi, mitocondri, lisosomi, centrioli, 

nucleo, cromosomi, mitosi, meiosi, 

metabolismo, glicolisi, respirazione 

Suddivisione del corpo umano secondo 

elementi di simmetria: piano sagittale 
mediano, piano frontale, piano trasversale 

Tessuti dell'organismo: epiteliale, 
connettivo, osseo, muscolare, nervoso 

Epidermide, derma, acne, ustioni, peli 
unghie, ghiandole mammarie; Sistema 
scheletrico, cranio, colonna vertebrale 
gabbia toracica, cingolo scapolare, arti 
superiori, ossa del bacino, arti inferiori.! 
articolazioni, sistema muscolare, muscoli 
scheletrici, meccanica muscolare, malattie 

muscolari. 

Argome 

nti 

non 

svolti 
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respiratorio 
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Naso, faringe, laringe, trachea, 
bronchi, 
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Cuorc, circolazione del sangue, vasi 
sanguigni, pressione sanguigna, 

sanguc, gruppi sanguigni, fattore Rh 

polmoni, atti respiratori, respirazione, 
scambio respiratorio dei gas, bronchite 
cronica, polmonite 
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Apparati e sistemi 
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ALUNNI 

10 

Apparato 
digerente 

Apparato Urinario 
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Ghiandole annesse all'apparato digerente, 
digestione, nutrizione, metabolismo 

basale, azione dinamico-specifica degli 
alimenti, peso ideale, dieta e dietologia, 
dieta mediterranea, dieta dimagrante, 
dieta dell'adolescente, malnutrizione, 

obesità, anoressia, bulimia 

Organi dell' apparato urinario, reni 
struttura e funzione. Le vie urinarie 

I DOCENTI 

Adottare comportamenti responsabili verso sè 
stessi e l'ambiente, anoressia e bulimia, 
buone abitudini alimentari per una buona 
salute 
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