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N° 
UDA 

UDA N° 
U.D. 

Unità didattiche 

 

Argomenti svolti 

 

I. 
IL MISTERO DELLA 

VITA 

1. 1) La ricerca di senso. Il significato della vita. La rinuncia al 
significato: il suicidio. La rinuncia al 
significato: la droga. La vita come 
dono. La persona e le sue dimensioni. 
Essere e avere. Progettare il futuro. 

 

  2. Il significato di Gesù 
per l’uomo e per la 
storia. 

Che cosa significa Gesù per l’uomo di 
ogni tempo. Che cosa può dire Gesù 
all’uomo del nostro tempo. 

 

 

 

 

 

 

   II.  LA VITA NELLO 
SPIRITO: I VALORI 
DEL CRISTIANESIMO 

   3. L’identità e la missione 
della Chiesa 
“prolungamento” di 
Cristo nella storia. 

Le principali immagini della Chiesa. 
Le fondamentali caratteristiche della 
Chiesa. La struttura della Chiesa. La 
missione della Chiesa. 

 

4. La Chiesa sacramento e 
i sette sacramenti. 

La Chiesa sacramento. La celebrazione 
della salvezza e i sacramenti. La 
riflessione ecclesiale sui sacramenti. I 
sette sacramenti. 
 
 
 
 
 
 

5. La storia della Chiesa   La Chiesa nei primi secoli. La Chiesa 
nel Medioevo. La Chiesa nell’età 
moderna. 
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  III.   

 
LA RIVELAZIONE 
EBRAICO - 
CRISTIANA  
 

6. Il mistero di Gesù. L’evento dell’Incarnazione. Il mistero 
pasquale. Le principali verità di fede su 
Gesù. Gesù rivela il volto di Dio uno   e 
trino. 
 

 

 

 

 

 

 

   IV. 

 

 

 

 

 

 

LA CHIESA E I 
CRISTIANI 

7. La Chiesa nella storia: 
San Francesco d’Assisi. 

L’esperienza storico - spirituale. 

 
 

8 La Chiesa nella storia: 
San Benedetto da 
Norcia. 
 

L’esperienza storico - spirituale. 

   9 La difesa della natura. Il problema ambientale. La custodia       
del creato. 

 

 

 

                   

 
 

                Il docente 

       

 

 

 

 

 


