
 
 
 

Circolare n. 161/24.25 

 Ai consigli di classe delle seconde 

Agli studenti 

Ai loro genitori 

DSGA 

 

 

Oggetto:  Corso di Educazione Sessuo-Affettiva 

 

Il giorno 11 Febbraio 2025 avranno inizio gli incontri sull’educazione sessuo-affettiva rivolto agli studenti delle 

classi seconde. Il corso si propone di affrontare tematiche di grande rilevanza e attualità, fornendo agli 

studenti le conoscenze e gli strumenti necessari per navigare con consapevolezza e responsabilità il mondo 

della sessualità e delle relazioni interpersonali. 

 

Contenuti del Corso: 

1. Privacy e Sessualità Virtuale: Esploreremo le nuove modalità virtuali di vivere la sessualità, discutendo 

rischi, conseguenze e azioni preventive per proteggere la propria privacy online. 

2. Interruzione di Gravidanza e Legislazione: Analizzeremo la legislazione attuale sull'interruzione 

volontaria di gravidanza, con un focus sui diritti e le responsabilità individuali. 

3. Violenza in Famiglia: Approfondiremo cosa dice la legge riguardo la violenza in famiglia, evidenziando 

le risorse legali e il supporto disponibile per le vittime. 

4. Ciclo Ormonale Maschile e Femminile: Studieremo il funzionamento degli ormoni e come questi 

influenzano il corpo e il comportamento umano nelle diverse fasi della vita. 

5. Dinamica del Rapporto Sessuale: Discuteremo le dinamiche fisiche ed emotive del rapporto sessuale, 

con un approccio rispettoso e informativo. 

6. Metodi Anticoncezionali: Forniremo una panoramica dei diversi metodi anticoncezionali disponibili, 

discutendo la loro efficacia, uso e accessibilità. 

7. Malattie Sessualmente Trasmesse: Informeremo gli studenti sulle principali malattie sessualmente 

trasmesse, i modi di trasmissione e le pratiche di prevenzione. 

8. Variazioni Genetiche e Sessualità: Esploreremo come le variazioni genetiche possano influenzare la 

sessualità, con un approccio basato sul rispetto delle diversità. 

9. Orientamento Sessuale e Identità di Genere: Discuteremo le questioni di orientamento sessuale, 

identità di genere e ruolo di genere, esplorando le loro implicazioni culturali, storiche e religiose. 

 

Il corso mira a creare un ambiente sicuro e inclusivo, dove gli studenti possono apprendere e discutere 

apertamente, sviluppando una maggiore consapevolezza di sé e degli altri. 

 

 Calendario degli incontri 

 

data ora classi 

11.2.25  9:15 -11:15 2M-2N 

 12:15 – 14:15 2L – 2I 

13.2.25 9:15 – 10:55 2H – 2G 

 11:45 – 13:25 2F – 2E 

14.2.25 9:15 -11:15 2D – 2C 

 12:15 – 14:15 2B – 2A 

 

 

Il Dirigente Scolastico  
dott. Pasquale MERINO 
(Firma autografa sostituita a mezzo  
stampa ai sensi dell’art.3, comma 2, 
d.lgs.39/93) 
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